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Pressemitteilung  
 

 

Die Zukunft lässt sich schmecken: Wenn aus LOHA-Nachhaltigkeit 

Foodie-Genuss wird 

 
München, 13. September 2012. Sie sind zwischen Ende 20 und Anfang 50, meist 

Frauen, ab und zu Vegetarier, mit Sicherheit jedoch Besser-Verdiener, Besser-

Netzwerker und vor allem Besser-Genießer: Foodies heißt die nächste 

einflussreiche Zielgruppe, eine Weiterentwicklung der LOHAS – und laut 

Trendforscherin Corinna Langwieser ist sie in internationalen Metropolen bereits 

auf dem Vormarsch. Noch gibt die Nachhaltigkeit, das Trendwort der LOHAS, die 

Strategie in deutschen Unternehmen vor. Doch eines, die Münchner Eventagentur 

miomente, richtet bereits heute sein Angebot komplett auf die Zukunft aus - die 

Foodies. miomente-Geschäftsführerin Sabine Buers lud am 13. September 2012 

zum Presseevent nach München, wo ihre Gäste mit fachlicher Unterstützung von 

Trendforscherin Corinna Langwieser und kulinarischer Untermalung von Star-Koch 

Martin Baudrexel die neue Zielgruppe und ihre Bedürfnisse aus erster Hand 

kennenlernen konnten. 

 

Bereits 1984 veröffentlichten Paul Levy und Ann Barr „The Official Foodie 

Handbook“ – die Bibel der Genuss-Begeisterten. Doch sollte es erst dreißig Jahre 

später sein, dass aus einer kleinen Gruppe von Gourmets ein neuer, 

richtungsweisender Trend wird: Die Foodies. In ihrem Vortrag „LOHAS sind out – 

Foodies sind in“ zeichnete Trendforscherin Corinna Langwieser an diesem Abend 

das Bild einer Gruppe, die das Kochen zu ihrem Lebensmittelpunkt erhoben hat. 

Gesunde Ernährung kombiniert mit raffinierten Rezepten, ausgewählte, regionale 

Zutaten mit optimaler Öko-Bilanz. Das Besondere: Ein Foodie genießt nicht gern 

allein. Und so vernetzt er sich mit Gleichgesinnten, präsentiert seine Ergebnisse in 

Blogs und lädt dank Web 2.0 auch mal Fremde zum Abendessen ein. „Für einen 

Foodie ist gutes Essen und Trinken Lebenssinn und -elixier gleichermaßen. Jeder 

Produktverantwortliche, der Dinge anbietet, die irgendetwas mit Essen und Trinken 

zu tun haben, wird sich über die Foodies als neue Käufergruppe freuen können.“, 

resümiert die Trendforscherin den wachsenden Einfluss der Foodies. 
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Ein Unternehmen, das sich schon heute ausschließlich an den wachsenden 

Bedürfnissen der neuen Foodie-Zielgruppe orientiert, ist die Münchner 

Eventagentur miomente. Privatkunden nutzen das Online-Portal für Genuss-

Events unter www.miomente.de vor allem als Geschenke- und Gutscheinanbieter. 

Auch Business-Kunden greifen bei Firmenfeiern oder Incentives auf das breite 

kulinarische Eventangebot zurück. Doch Sabine Buers geht mit ihrer Agentur einen 

Schritt weiter – und den Foodie-Bedürfnissen entgegen. Ihr Angebot konzentriert 

sich ausschließlich auf kulinarisch genussvolle Events, regionale Geheimtipps, die 

zu exklusiven Gourmet-Momenten werden. Ab Herbst 2012 soll diese Exklusivität 

einen Stern mehr erhalten: Mit der Ausgründung von „miomente Selection“ bietet 

Sabine Buers zusätzlich Premium-Events an, in denen u.a. Promi-Starköche den 

anspruchsvollen Foodie-Gaumen verführen.   

 

Kochen und genießen mit Gleichgesinnten und in ausgesuchtem Ambiente – das 

allein schon dürfte jedes Foodie-Herz höher schlagen lassen. Und doch gibt es ein 

weiteres, ebenso wesentliches Auswahlkriterium für jedes miomente-Event: Die 

Verwendung hochwertiger Zutaten. „Ob Kochkurs, Candlelight Dinner oder 

Champagner Menü, für uns zählt ein bewusster Umgang mit Ressourcen. Deshalb 

werden bestimmte Veranstaltungen selten bzw. nur dann angeboten, wenn die 

entsprechenden Produkte und Zutaten auch Saison haben“, betont Sabine Buers 

den miomente-Qualitätsanspruch. Eine Philosophie ganz im Sinne der Foodies, 

wie auch Starkoch Martin Baudrexel bestätigen kann. Er bot an diesem Abend mit 

seinem Restaurant „Isargold“ nicht nur das passende Ambiente sowie den 

kulinarischen Rahmen für das Foodie-Kennenlernen, sondern stand als Foodie der 

ersten Stunde Rede und Antwort.   

 
 
miomente...mehr Zeit für Besonderes! 

Die Miomente GmbH wurde 2010 in Stuttgart mit dem Ziel gegründet, das besonders Genussvolle, die 

kulinarischen Geheimtipps jeder Stadt zu entdecken und in hochwertigen, regionalen Events für Privat- 

wie Businesskunden zu erschließen. Schon 2011 folgte mit München die zweite miomente-Stadt sowie 

der Umzug des Unternehmens, Anfang 2012 begann mit Hamburg die Eroberung der Gourmets im 

Norden. miomente Events werden bisher ausschließlich über die Websites der Veranstalter sowie 

www.miomente.de vertrieben.  

 

Pressehinweis: Bildmaterial finden Sie ab dem 14. September 2012 unter 

www.miomente.de/presse  
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Ihr Ansprechpartner: 
 
Miomente GmbH 
Sabine Buers, Geschäftsführerin 
Tel:  089 - 55 27 44 31 00 
sabine.buers@miomente.de  
www.miomente.de 
    


